上海对外经贸大学社会主义核心价值观落细落小落实典型案例

以中华优秀传统文化构筑当代大学生的社会主义核心价值观
1、 案例概述

中国优秀传统文化体现着中华民族所特有的价值体系和精神底蕴，与社会主义核心价值相联相生密不可分。高校优秀传统文化教育不仅是传承和发扬中华民族优秀文化传统的重要途径，也是培育大学生社会主义核心价值观教育的主渠道。在高校思想政治理论课教育教学活动中，充分发挥课堂教学平台、网络教学平台、实践教学平台、专家讲座平台、教师沙龙平台的育人效果，充分借鉴和吸收中国优秀的传统文化并将其贯通于大学生核心价值观教育的各个环节，有利于完善大学生的知识结构和提高综合能力，有利于引导大学生增强民族自信心和自豪感，有利于引导大学生养成良好的道德操守、坚定社会主义理想信念，从而构筑当代大学生的社会主义核心价值观。
2、 目标与思路
1．目标
一是以优秀传统文化促成大学生优良素质的形成。教育的终极目的在于人的全面发展。作为大学生，首先要有健全的人格，要懂得做人。思想政治理论课教学应是以提高大学生思想道德素质为根本，以提高大学生文化素质为基础。其内在要求是思想政治教育与人文教育的统一，关注实现人的全面、自由发展。所以在思想政治理论课教学中，思想道德素质是根本、灵魂。思想政治理论课教学既具有马克思主义思想政治教育理论内涵，又具有本民族特色的优秀传统文化。中国传统文化重视人自身的教化和塑造，重视人文教育。加强优秀传统文化教育，有利于引导学生优良素质的形成。

二是以优秀传统文化促成大学生对社会主义核心价值观的心理认同和价值共识。在思想政治理论课教学中，应当尊重大学生的个性差异和价值选择，以主导的价值观念来积极引导他们树立正确的价值观；教育和引导大学生澄清模糊价值取向，培养和提高大学生的辨别力、判断力、选择力和批判力，使其通过比较，不断趋近主流价值观；教育他们旗帜鲜明地抵制和反对腐朽价值和文化。从而使大学生在了解的基础上增进认识，在比较中受到启发，在认同中养成自觉性。
2．思路
通过课堂教学、网络教学、实践教学、专家讲座和教师沙龙等多种形式，联系当代大学生的思想实际，将优秀传统资源渗透到教学过程中，注重优秀传统文化的育人因素和价值观要素，加强社会主义核心价值观的引导和应用，从而塑造当代大学生的社会主义核心价值观。 
3、 过程与方法

以社会主义核心价值观为导引，努力挖掘和利用优秀传统文化资源，将其融入高校思想政治理论课教学过程中，使其自然而贴切地进教材、进课堂、进学生头脑；采取有效措施改革教学内容， 改进教育教学方法，改善教育教学手段，激发学生学习传统文化的兴趣与热情；设置优秀传统文化公共选修课教学是对高校思想政治理论课教学的辅助、补充作用，鼓励教师开设开设中国优秀传统文化的选修课，外请专家举办专题讲座、学术报告会等，加强了社会主义核心价值观教育，提升了思想政治理论课教学实效。 
1．开设优秀传统文化课程。我们开设了《中国现代文学名著导读》、《宋代诗歌鉴赏》、《明清小说赏析》、《明清艺术鉴赏》、《中国传统文化》、《围棋与中国文化》、《儒家哲学与道家哲学》等通识教育选修课程。这些选修课程，分为上半学期和下半学期开设，每个班一般上九周课，1个学分。
2．创设“博文讲堂”，推出优秀传统文化系列讲座。邀请专家为大学生开设中国传统文化讲座，时间一般控制在两个小时内，学生人数控制在300人以内。我们邀请了的专家和讲座的主题是：上海师范大学教授周中之的《中国传统伦理思想的现代价值》、上海应用技术学院教授张自慧的《做人从礼仪开始》，国家最高科学技术奖获得者、中国工程院院士王振义教授的《爱国、诚信、敬业、友善——当代大学生的成功之路》、上海财经大学盛邦和教授的《中国传统文化中的“文明”观》、上海社会科学院研究员孙琴安的《传统文化中的人文精神——以唐宋诗词为例》、复旦大学哲学学院教授陈学明的《社会主义核心价值观的哲学意蕴》、上海师范大学教授张允熠教授的《社会主义核心价值观与中国传统文化》、台湾东吴大学教授刘源俊的《从现代观点看孔子思想》、上海社科院文学研究所研究员孙琴安研究员的《毛泽东与中国传统文化》、上海应用技术学院李国娟教授主讲的《中华优秀传统文化与社会主义核心价值观》。
3．优秀传统文化和社会主义核心价值观渗透在网络教学平台

开展网络教学，将优秀传统文化中修身的道德观、和谐的人际观、自强不息的人生观、尚群为公的义利观等作为思想政治理论课网络教学平台的一个栏目进行设置，将中国古代哲学思想、伦理道德思想，古典诗词欣赏等相关理论内容有机的融入到网络教学中，通过思想政治理论课网络教学平台，交流和解决学生思想困惑，进行网上舆论引导。如针对马克思主义哲学原理课程，我们设置了“哲理文库”、“科学举证”等模块。“哲理文库”主要介绍哲理思想（思辩类）内容；“科学举证”主要介绍科学理论中的哲学思想和故事；针对思想道德修养与法律基础课程，我们设计了“优秀传统道德”作为论坛的栏目，主要弘扬中华优秀传统道德精神，感悟中国优秀传统道德的育人魅力；针对中国近现代史纲要课程，我们设置了“古代励志故事”，针对毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论课程，我们设置了“爱国主义影视”模块，为学生搭建触手可及的交流平台，逐步培养大学生的价值认同，推动大学生社会核心价值观的培育。

4．优秀传统文化和社会主义核心价值观渗透在思想政治理论课课堂教学中。将优秀传统文化与核心价值观教育紧密结合起来并融入思想政治理论课之中。如将儒家传统文化中“仁”“义”“中”“和”的核心价值理念融入到“文明”“和谐”“公正”“友善”的社会主义核心价值观教育中，以此增强大学生对核心价值观内涵的理解，增加教学的趣味性和有效性；以优秀传统文化作为切入点，紧紧围绕核心价值观开展谈古论今教育，在潜移默化中提高大学生对“三个倡导”的认同度。

5．优秀传统文化和社会主义核心价值观教育渗透在实践教学中。优秀传统文化要融入高校思想政治理论课，就必须要以社会实践为平台，积极开展社会教育实践活动。为此，我们将优秀传统文化的社会教育实践活动纳入教学方案，引导学生走出课堂、走入社会生活，组织学生开展社会实践活动，写出优秀传统文化和社会主义核心价值观的调研论文；定期组织学生开展活动，充分利用历史与人文资源加强学生的思想教育，将优秀传统文化寓于实践活动中。
6．制度保障。为了更好地开展优秀传统文化和社会主义核心价值观走进课堂，2014年学校制定了《上海对外经贸大学通识教育改革建设方案（试行）》，其中，“历史与文化类”模块，旨在运用历史学和文化学的理论和方法，发掘和传承世界历史文化特别是中华民族文化的精华；2015年3月人文社科部也制定了《人文社科部通识教育管理办法》，鼓励教师开设中国优秀传统文化课程，并通过物质和精神两个方面的激励，激发教师积极主动参与优秀传统文化教育教学活动的热情和积极性。
4、 成效与展望

1．通过实践，优秀传统文化塑造大学生的社会主义核心价值观已经深入人心。一个国家的核心价值观要具有强大的生命力和影响力，就必须深深扎根于本国的思想文化土壤当中，这已被世界各国的成功经验证明了的。社会主义核心价值观的“三个倡导”，不仅顺应了时代发展的要求，而且具有深厚的思想文化根基；不仅明确了建设中国特色社会主义的共同理想，而且体现了民族精神和优秀传统文化延续及传承。社会主义核心价值观是在根植于优秀传统文化的深厚土壤中，不断汲取其精髓和丰富营养后才形成和发展起来的。
2．通过实践，优秀传统文化为大学生核心价值观教育提高了实效。优秀传统文化不仅是核心价值观的重要源泉，而且内含了思想政治理论课教学的有效方法，这些方法对于提高大学生核心价值观教育的实效性具有重要的指导意义。例如，为人师表、言传身教的示范教育法，晓之以理、动之以情的情感教育法等都是值得借鉴的传统教育法。我们对大学生进行核心价值观教育，就是要将优秀传统文化与核心价值观教育紧密结合起来，以优秀传统文化为切入点，匡正和启迪当代大学生的思想，提高他们的思想道德素质和科学文化素质。
3．通过优秀传统文化构筑大学生核心价值观教育，我们以《中国优秀传统文化和社会主义核心价值观》为主体申报了上海市教委理论研究课题，并获得2015年上海市教委立项课题。

4．教师的业务水平得以提升。通过实践，教师的理论知识、教学方法得以提升，他们教书育人、为人师表，以良好的思想政治素养和道德风范教育熏陶学生。
随着思想政治理论课教学改革的进一步深入，我们将中国优秀传统文化和社会主义核心价值观进一步结合，展示其教育的魅力，通过3年的实践，使我校学生都收到中国传统文化的熏陶，使社会主义核心价值观渗透大学生思想并见之于行动中。
